


 

1.     Общие положения 

 
1.1. Настоящее положение о спортивном студенческом клубе «Энергия» 

КГБПОУ «Красноярский педагогический колледж №2» (далее – Положение) 

регламентирует правовой статус спортивного клуба, устанавливает его цели, задачи, 

функции, структуру, механизм управления, порядок организации и содержания 

деятельности, ответственность, а также порядок взаимодействия с другими 

структурными подразделениями в деятельности колледжа по развитию физической 

культуры и спорта среди студентов (далее  - обучающихся) и работников колледжа.  

1.2. Студенческий спортивный клуб «Энергия» (далее – ССК «Энергия») 

является структурным подразделением Социально-педагогического центра 

КГБПОУ «Красноярский педагогический колледж №2», не являющимся 

юридическим лицом, и осуществляющим свою деятельность в соответствии с 

настоящим Положением. 

1.3. Полное наименование ССК «Энергия»: студенческий спортивный клуб 

«Энергия» КГБПОУ «Красноярский педагогический колледж №2». 

1.4. В своей деятельности ССК «Энергия» руководствуется следующими 

федеральными и локальными нормативными актами: 

1.4.1. законодательством Российской Федерации: 

 Федеральным законом от 4.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и 

спорте в Российской Федерации» (ч.3 ст. 28); 

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ;  

 Распоряжением Правительства РФ от 24.11.2020 № 3081-р «Об утверждении 

Стратегии развития физической культуры и спорта в Российской Федерации 

на период до 2030 года»;  

 Приказом Минспорта России от 30.12.2021 № 1089 «Об утверждении 

методических рекомендаций по повышению двигательной активности 

граждан, организации физкультурно-спортивной работы среди различных 

категорий населения по месту жительства, отдыха и работы»;  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

23.03.2020 № 462 «Об утверждении порядка осуществления деятельности 

студенческих спортивных клубов (в том числе в виде общественных 

объединений), не являющихся юридическими лицами»;  

 Приказом Минспорта России, Минобрнауки России и Минпросвещения 

России от 09.03.2021 № 141/167/90 «Об утверждении Межотраслевой 

программы развития студенческого спорта до 2024 года»; 

 Перечнем поручений Президента Российской Федерации по итогам 

заседания Совета по развитию физической культуры и спорта от 22.11.2019 

№ Пр-2397 в части завершения создания к 2024 году студенческих 

спортивных клубов. 

1.4.2. Уставом КГБПОУ «Красноярский педагогический колледж № 2». 

1.4.3. Положением о Социально-педагогическом центре. 

1.4.4. Положением о ССК «Энергия».  

1.4.5. Приказом о создании ССК «Энергия» в Колледже. 

 



 

1.5. Деятельность ССК «Энергия» строится на принципах добровольности, 

приоритета общечеловеческих ценностей, охраны здоровья обучающихся; 

свободного физкультурного образования; воспитания гражданственности и любви к 

Родине; учета культурно-исторических традиций, общедоступности и адаптивности 

реализуемых физкультурно-оздоровительных и спортивных программ к уровням и 

особенностям здоровья, физического развития, физической подготовленности 

студентов.  

1.6. ССК «Энергия» может иметь собственную эмблему, наградную 

атрибутику, спортивную форму, значки и иные знаки отличия по решению 

студентов. 

1.7. Основными формами работы ССК «Энергия» являются тренировочные 

занятия в спортивных секциях, группах, командах, кружках, комплектующихся с 

учетом пола, возраста, уровня физической и спортивной подготовки студентов.  

1.8. ССК «Энергия» осуществляет свою деятельность как на территории 

Колледжа, так и за её пределами, в порядке, предусмотренном действующим 

законодательством.   

1.9. Контроль за деятельностью ССК «Энергия» осуществляет заместитель 

директора колледжа по воспитательной работе.  

1.10. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 

приказом директора Колледжа.   

 
2. Цель и задачи студенческого спортивного клуба «Энергия» 

 

2.1.  Целью деятельности ССК «Энергия» является популяризация 

студенческого спорта в студенческой среде Колледжа; повышение мотивации у 

обучающихся к занятиям физической культурой и спортом и устойчивого интереса 

к укреплению собственного здоровья; улучшение показателей физического развития 

обучающихся. 

2.2. Основными задачами ССК «Энергия» являются: 

 создание условий для формирования ценности здорового образа жизни, 

гражданского и патриотического воспитания студентов; 

 организация физкультурно-спортивной работы со студентами, в том числе со 

студентами. с ограниченными возможностями здоровья;  

 объединение усилий членов ССК «Энергия» и всех субъектов 

образовательного процесса в развитии студенческого спорта и массовой 

физической культуры в колледже; 

 привлечение студентов к систематическим занятиям физической культурой 

и спортом; 

 организация активного досуга студентов; 

 взаимодействие со студенческими и молодежными спортивными 

организациями района, города, края; 

  участие студентов. в различном уровне проведения массовых физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятиях среди образовательных 

организаций; 

 оказание содействия студентам, членам спортивных сборных команд 

Колледжа в создании необходимых условий для эффективной организации 

образовательного и тренировочного процессов;  



 

 оказание методической и практической помощи в реализации спортивных 

инициатив студентов. 

 

3. Содержание работы ССК «Энергия» 
 

3.1. Основными функциями деятельности ССК «Энергия» являются:   

 создание условий для популяризации в Колледже основных идей физической 

культуры и спорта, здорового образа жизни среди студентов.;  

 развития массового спорта и физкультурно-оздоровительного отдыха 

студентов; 

 содействие развитию личностных качеств студентов, повышению уровня их 

физической подготовки; 

 оказание практической помощи в сохранении и укреплении здоровья 

студентов, снижении заболеваемости, повышения уровня профессиональной 

готовности, социальной активности студентов и сотрудников Колледжа; 

 взаимодействие со спортивными федерациями, получившими 

государственную аккредитацию, целями которых является развитие одного 

или нескольких видов спорта в области развития студенческого спорта; 

 информирование студентов о проведении спортивных, физкультурных и 

оздоровительных мероприятий в образовательных организациях и 

общественных объединениях спортивной направленности; взаимодействие 

со средствами массовой информации; 

 формирование спортивных сборных команд Колледжа по различным видам 

спорта и обеспечение их участия в студенческих спортивных мероприятиях 

различного уровня; 

 организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в Колледже по различным видам спорта во внеучебное время; 

 развитие волонтерского движения по популяризации здорового образа 

жизни; 

 эффективное и рациональное использование материально-технической базы 

колледжа - спортивных сооружений, инвентаря и оборудования; 

 поощрение участников ССК «Энергия», добившихся высоких показателей в 

физкультурно-спортивных мероприятиях; 

 разработка проектов, программ, текущих и перспективных планов развития 

массовой физкультурно-оздоровительной и учебно-спортивной работы; 

 организация команды болельщиков; 

 размещение информации о деятельности ССК «Энергия» на официальном 

сайте Колледжа и на информационном стенде Социально-педагогического 

центра. 

 

4. Органы управления ССК «Энергия» 
 

4.1. Общее руководство деятельностью ССК «Энергия» осуществляет 

руководитель физического воспитания Колледжа (далее – руководитель 

Спортивного клуба), назначенный на должность приказом директора. 

4.2. Деятельность руководителя Спортивного клуба регламентируется 

должностной инструкцией. 

 



  

4.3. Работа в ССК «Энергия» строится на основе добровольного участия, 

активности и инициативности его участников, ответственности за результаты 

деятельности. 

4.4. Участником ССК «Энергия» может стать студент 1-3 курсов всех 

специальностей колледжа, обучающийся по очной форме обучения.  

4.5. К участию в работе ССК «Энергия» допускаются: 

 несовершеннолетние студенты, представившие на имя руководителя ССК 

письменное заявление, согласованное с родителями (законными 

представителями), а также медицинскую справку, в которой указываются 

сведения о состоянии их здоровья; 

 совершеннолетние студенты, представившие на имя руководителя ССК 

письменное заявление, а также медицинскую справку, в которой 

указываются сведения о состоянии их здоровья; 

 сотрудники колледжа.  

4.6. Органом самоуправления ССК «Энергия» является совет Спортивного 

клуба, избранный на общем собрании членов студенческого спортивного клуба. 

4.7. Собрания (конференции), заседания совета ССК «Энергия» считаются 

правомочными, если в них участвует более половины членов (делегатов), совета 

клуба.  

4.8. В состав совета ССК «Энергия» входят: руководитель клуба, председатель 

клуба, председатели профильных комиссий «Здоровое поколение» от каждой 

студенческой учебной группы, секретарь, представитель студенческого медиа-

центра, преподаватели физической культуры, педагоги-организаторы спортивных 

секций, кружков. 

Распределение должностей в совете определяется общим голосованием членов 

совета на один год.  

4.9. Совет ССК «Энергия» собирается на заседания по мере необходимости, но 

не реже одного раза в 2 месяца.  

4.10. Руководство деятельностью ССК «Энергия» осуществляют: 

        Руководитель ССК «Энергия»: 

 планирует деятельность спортивного клуба на текущий учебный год с учетом 

мнения его участников; 

 координирует работу спортивных секций, кружков; 

 участвует в организации и проведении спортивных соревнований разного 

уровня, массовых физкультурно-спортивных мероприятий;  

 взаимодействует со спортивными федерациями, городскими и краевыми 

организациями в области физической культуры и спорта; средствами 

массовой информации; председателями структурных подразделений 

колледжа; кураторами студенческих учебных групп; 

 организует работу по обеспечению безопасности студентов в ходе 

проведения тренировочных занятий, спортивных соревнований, массовых 

физкультурно-спортивных мероприятий; 

 разрабатывает нормативные акты, регламентирующие проведение 

физкультурно-спортивных мероприятий в рамках реализации Плана 

воспитательной работы со студентами на текущий учебный год; 

 подготавливает отчет о результатах деятельности спортивного клуба по 

итогам года.  



 

 

4.11. Председатель ССК «Энергия»: 

 осуществляет со-руководство деятельностью спортивного клуба; 

 ведет собрания ССК «Энергия»; 

 организует мнение участников спортивного клуба по вопросам планирования 

деятельности ССК «Энергия» на текущий учебный год; 

 представляет интересы спортивного клуба на Студенческом совете 

колледжа;  

 участвует в организации и проведении физкультурно-спортивных 

мероприятий в колледже;  

 взаимодействует с медиа-центром колледжа. 

4.12. Педагог-организатор ССК «Энергия»: 

 организует работу спортивных секций по конкретному виду спорта; 

 организует работу кружков по направлениям современного танца - «хип-

хоп», др.; 

 презентует деятельность спортивной секции/кружка в студенческой среде 

колледжа и вовлекает обучающихся к тренировочным занятиям; 

 ведет журнал учета занятий в спортивных секциях, кружках; 

 подготавливает отчет о результатах деятельности секции/кружка по итогам 

года.  

4.13. Председатель профильной комиссии «Здоровое поколение», 

представитель студенческой учебной группы. Содействует вовлечению студентов в 

число участников физкультурно-спортивных мероприятий колледжа, организует 

физкультурно-оздоровительный досуг в группе, контролирует соблюдение 

санитарно-гигиенических норм и правил. Председатель профильной комиссии 

избирается сроком на один год. 

4.14. Капитан спортивной команды - представитель спортивной команды по 

конкретному виду спорта. Возглавляет спортивный коллектив, организует и 

мотивирует игроков на победу, защищает интересы команды на поле. Капитан 

избирается сроком на один год или на период проведения физкультурно-

спортивного мероприятия. 

4.15. Спортивная судейская команда – представитель судейской коллегии по 

конкретному виду спорта. Отвечает за судейство спортивных соревнований в 

соответствии с установленными правилами судейства, оценивает ведение 

спортивных соревнований, участвует в подведении итогов соревнований и 

подписывает протокол, участвует в проведении церемонии награждения 

победителей соревнований. Спортивная судейская команда избирается сроком на 

один год или на период проведения физкультурно-спортивного мероприятия.  

 

5. Организация деятельности ССК «Энергия» 

 
5.1. ССК «Энергия» осуществляет свою деятельность в течение всего учебного 

года в соответствии с утвержденным расписанием тренировочных занятий.   
5.2. Расписания занятий ССК «Энергия» составляется руководителем ССК 

«Энергия» с учетом особенностей здоровья обучающихся, особого мнения 

участников спортивного клуба, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних студентов. 



 

 
5.3. Утверждение расписания занятий ССК «Энергия» осуществляет 

заместитель директора колледжа по воспитательной работе.  

5.4. Основными формами работы ССК «Энергия» являются тренировочные 

занятия в спортивных секциях и танцевальных кружках, комплектующихся с учетом  

уровня физической и спортивно-технической подготовки, состояния здоровья 

обучающихся. 

5.5. В составе ССК «Энергия» могут заниматься совместно со студентами и 

сотрудники колледжа. 

5.6.  Непосредственное проведение тренировочных занятий по разным видам 

спорта осуществляют педагоги-организаторы –тренеры спортивных секций и 

кружков.  

5.7. Направления деятельности ССК «Энергия»: 

5.7.1. Спортивно-оздоровительное направление – работа спортивных секций по 

видам спорта (волейбол, баскетбол, футбол), кружков по направлению 

«спортивный танец». 

5.7.2. Соревновательное направление – деятельность обучающихся в 

командных и индивидуальных зачетах. 

5.7.3. Физкультурно-оздоровительное направление - деятельность 

оздоровительных групп в рамках общефизической подготовки, освоение 

современных здоровьесберегающих технологий. 

5.7.4. Оздоровительно-рекреативное направление – деятельность студентов с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ). 

5.7.5. Методическая работа – деятельность участников спортивного клуба по 

разработке положений и сценарных планов проведения массовых 

физкультурно-спортивных мероприятий; проектов и программ 

физкультурно-спортивной направленности. 

5.7.6. Волонтерское движение – деятельность студентов по сопровождению 

команд колледжа в спортивных соревнованиях и популяризации 

здорового образа жизни. 

 

6. Права и обязанности членов ССК «Энергия» 
 

6.1. Совет ССК «Энергия» имеет право: 

 принимать решения о названии студенческого спортивного клуба; 

 утверждать символику студенческого спортивного клуба; 

 составлять календарь массовых физкультурно-спортивных мероприятий для 

Плана воспитательной работы на текущий учебный год; участвовать в его 

реализации; 

 разрабатывать нормативные локальные акты клуба и в установленном 

порядке вносит их на утверждение администрации Колледжа; 

 представлять интересы спортивного клуба на Студенческом совете 

колледжа; 

 использовать ресурс государственных и общественных организаций при 

проведении физкультурно-спортивных мероприятий; 

 

 



 

 

 командировать членов ССК «Энергия» (спортивные команды и отдельных 

спортсменов) на спортивные соревнования разного уровня; совещания, 

форумы; 

 обеспечивать информирование обучающихся и родителей (законных 

представителей) о деятельности ССК «Энергия»;  

 обобщать накопленный опыт работы и обеспечивать развитие лучших 

традиций деятельности студенческого спортивного клуба; 

 обеспечивать взаимодействие с образовательными учреждениями, 

общественными организациями, спортивными федерациями и т.д.;  

 вносить предложения администрации колледжа о поощрении 

физкультурного актива, спортсменов, обеспечивших высокие результаты в 

организационной, физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работе; 

 принимать меры по защите участников ССК «Энергия»; 

 заслушивать отчеты о результатах деятельности сборных команд, секцией, 

кружков, студенческих учебных групп за текущий учебный год; 

 представлять ежегодный отчёт о работе ССК «Энергия» педагогическому 

коллективу колледжа. 

6.2.  Члены ССК «Энергия» имеют право:  

 избирать и быть избранными в руководящие органы ССК «Энергия»;  

 заниматься физической культурой, спортом и туризмом в группах, секциях, 

командах ССК «Энергия»;  

 обучаться и тренироваться на специально организуемых курсах, семинарах и 

сборах; 

 участвовать в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, 

физкультурных праздниках; 

 представлять Колледж на спортивных соревнованиях, спартакиадах разного 

уровня;  

 безвозмездно пользоваться спортивными сооружениями и инвентарем 

колледжа во внеучебное время;  

 носить спортивную форму, эмблему ССК «Энергия»;  

 обсуждать на собраниях ССК «Энергия», общественных форумах и 

конференциях вопросы физкультурно-спортивной направленности;  

 вносить предложения, открыто высказывать и отстаивать свое мнение при 

выработке и реализации решений,  

 получать информацию о принятых мерах по вопросам организации 

физкультурно-спортивной работы в колледже. 

 6.3. Члены ССК «Энергия» обязаны: 

 активно участвовать в работе ССК «Энергия», выполнять все решения 

руководящих органов;  

 вести здоровый образ жизни, регулярно заниматься физической культурой и 

спортом, улучшать свою физическую подготовленность и совершенствовать 

спортивное мастерство, готовить себя к высокопроизводительному труду и 

защите Родины;  

 

 



 

 показывать пример организованности и дисциплинированности на учебных 

занятиях, соревнованиях; принимать участие в общественной жизни 

колледжа;  

 помогать ССК «Энергия» в проведении массовых мероприятий;  

 беречь имущество колледжа; 

 систематически проходить медицинское освидетельствование, соблюдать 

личную гигиену и требования врачебного контроля;  

 иметь собственную тренировочную форму для занятий.  

 
7. Взаимодействие со структурами Колледжа 

 

7.1. ССК «Энергия» взаимодействует с органами управления СПО, 

государственными и общественными организациями по вопросам популяризации 

студенческого спорта и физического развития студентов в области физического 

развития.  

7.2. ССК «Энергия» осуществляет свою работу в непосредственном контакте с 

руководством колледжа, заведующими отделениями, Студенческим советом 

колледжа.  

7.3. Администрация Колледжа безвозмездно предоставляет ССК «Энергия» 

спортивный зал, учебные аудитории, спортивную площадку, а также   спортивную 

форму и спортивные сооружения, оборудование, инвентарь для проведения 

тренировочного процесса, спортивных соревнований по видам спорта и 

физкультурно-спортивных мероприятий. 

7.4. Административно-хозяйственный отдел колледжа обеспечивает: 

 транспортную перевозку спортивных команд до места проведения 

физкультурно-спортивных мероприятий разного уровня (по мере необходимости и 

возможности): ремонт помещений для проведения тренировочных занятий; 

 закупку необходимого оборудования, спортивной одежды; 

 другие виды работ.  

 

8. Учет и отчетность ССК «Энергия» 

 
8.1. Документация ССК «Энергия»: 

8.1.1. Положение о студенческом спортивном клубе «Энергия». 

8.1.2. Приказ о создании спортивного клуба. 

8.1.3. Инструкции: 

 по охране труда при проведении занятий по физической культуре; 

 по оказанию первой доврачебной помощи при несчастных случаях; 

 по охране труда при проведении спортивных соревнований; 

 по правилам безопасного поведения студентов колледжа, 

привлекаемых для участия в спортивных соревнованиях,  

8.1.4. Списки членов ССК «Энергия». 

8.1.5. Журнал учета работы ССК «Энергия». 

8.1.6. Журнал учёта занятий в спортивных секциях и кружках, группах 

общефизической подготовки. 

8.1.7. План спортивно-массовых мероприятий на текущий учебный год. 

 



 

 

8.1.8. Протоколы соревнований. 

8.1.9. Положения о спортивно-массовых мероприятиях. 

8.1.10. Результаты и итоги участия в спортивных соревнованиях разного 

уровня. 

 

8.1.11. Расписание работы спортивных секций и кружков на текущий учебный 

год. 

8.1.12. Отчет о результатах деятельности ССК «Энергия» по итогам года. 

 

9. Финансовая и экономическая деятельность спортивного клуба 
 

9.1 Финансовая деятельность ССК «Энергия» осуществляется в рамках 

финансовой деятельности Колледжа. 

9.2. Основными источниками финансирования являются:  

 бюджетные средства, выделяемые субъектом Российской Федерации, на 

проведение внеучебной физкультурно-оздоровительной и спортивной 

работы с обучающимися;  

 средства, полученные от платной деятельности колледжа. 

9.3. Дополнительными средствами для финансирования деятельности 

спортивного клуба могут рассматриваться: 

  отчисления организаций-партнеров и спонсоров; 

  добровольные пожертвования юридических и физических лиц; 

  прочие поступления. 

9.4. Финансовые средства, поступающие на расчетный счёт колледжа, 

расходуются в соответствии со сметой, согласованной с Советом ССК «Энергия» и 

утвержденной директором Колледжа.  

9.5. Контроль за использованием финансовых средств ССК «Энергия» 

осуществляется сотрудниками бухгалтерии Колледжа. 

 

10. Прекращение деятельности ССК «Энергия» 
 

10.1. Решение о прекращении деятельности ССК «Энергия» согласовывается с 

советом спортивного клуба и утверждается приказом директора.  
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